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INFOS
PRATIQUES

NOVEMBRE  2025

LETTRE DE NOUVELLES

CAMPAGNE 40 JOURS « POUR GRANDIR DANS LA PRIÈRE » 
DU 2 NOVEMBRE AU 11 DÉCEMBRE

Thèmes des prédications des 6 dimanches du 2 novembre au 7 décembre :

- 2 novembre : S1 - Voulez-vous vraiment grandir ?

-  9 novembre : S2 - Guide de prière pour débuter

-  16 novembre : S3 - A qui croyons-nous parler ?

-  23 novembre : S4 - Comment prier en 5 dimensions ?

-  30 novembre : S5 - Comment prier tout au long de la journée ?

-  7 décembre : S6 - Comment prier pour la guérison et la restauration ?

BUT : Des vies de prières fructueuses . Plus de prières et
de meilleures prières personnelles et collectives.
Objectifs et sous objectifs  :
- Dynamiser la vie de prière de chaque membre de l’église,
- Porter dans la prière les besoins des frères et sœurs,
- Vivre une progression dans notre relation intime avec Dieu,
- Progresser dans la compréhension de la volonté de Dieu :

Prier et méditer la parole de Dieu quotidiennement,
Prier les uns pour les autres et l’un avec les autres,
Progresser dans la louange et l’adoration,
Grandir dans la prière selon la volonté de Dieu,
Jeûner et prier pour l’avancement du royaume de Dieu, 
Vivre des victoires sur le péché (pardonner et vaincre les
tentations).

1 livret pour chaque participant avec 40 Lectures
quotidiennes, 1 verset, 1 passage biblique et des pistes de
réflexions. Des pages à remplir pour les sujets de prière :
reconnaissance et demande Des enseignements en annexe
: prière pour le pardon ; faire face à la tentation ; le jeûne,
1 Signet avec un verset à mémoriser par semaine,
6 prédications lors des cultes,
Des petits groupes de partage et de prière, 
1 Soirée louange le 29 novembre, sur le thème : “Prier les
uns pour les autres”,
Des moments de jeûne et prière : premier et dernier
dimanche de la campagne et un jeudi midi sur deux. 1 défi :
chaîne de jeûne et prière sur 40 jours. Thème : grandir dans
l’édification mutuelle. 

Le livret  ainsi que le signet seront distribués le dimanche 02 novembre pour le lancement de la campagne.
Une liste des groupes possibles sera affichée au tableau d’affichage le dimanche 02 novembre. 
Vous pouvez-vous inscrire au tableau d’affichage pour prendre part au défi de la chaîne de jeûne et prière de 40 jours.
Les prédications seront disponibles sur le site internet de l’église : www.lecep/podcastlecep/ avec le mot de passe : dieutaime



ECHOS
27 SEPTEMBRE SOIRÉE LOUANGE DANS L’UNITÉ

MÉDITATION
Laissons notre nature spirituelle être dirigée par le Saint Esprit

Le Saint Esprit est une personne divine qui dispose d’un plan et d’un projet
pour nos vies. Il ne vient pas à nous par hasard, il a un dessein pour nous. De
toute éternité, Dieu réserve un plan et un projet pour chaque personne qui
l’accepte comme Seigneur et Sauveur. Le SE n’est autre que Dieu qui réalise
ce dessein au fur et à mesure que nous apprenons à nous soumettre à ce
qu’il veut faire de nos vies.
L’apôtre Paul a déclaré aux Corinthiens : « Ne savez-vous pas que votre corps
est le temple du Saint- Esprit… » 1 Co 6 / 19.
Le Saint Esprit ne réside pas entre les murs de nos églises ; il vit à l’intérieur
de nous. Bien qu’il demeure dans notre esprit, son œuvre est limitée par ce
que nous lui permettons d’accomplir à travers notre âme et notre corps.
C’est pourquoi il nous faut laisser notre nature spirituelle prendre le dessus ;
c’est ainsi que nous pourrons coopérer avec Dieu et accomplir ses projets.

Gérard L.

Nous avons une grande chance à Luxeuil : la communauté catholique, avec le
bienveillance d’un des prêtres, Bernard Garet, est très centrée sur Jésus et
ouvert au autres chrétiens. Cela a permis à Bernard et Jonathan de développer
une amitié sincère depuis plusieurs années.
De ce fait, Bernard est très enclin à ce que les 2 assemblées se rencontrent, se
connaissent, et fassent des choses ensemble, au-delà de la traditionnelle
célébration œcuménique de janvier. Bernard a proposé à Jonathan de faire
une célébration commune en septembre, orientée sur la création. 
Nous pouvons voir l’engouement écologique de nos concitoyens comme une
vraie opportunité pour les chrétiens de leur parler de la création, et surtout de
l’auteur de la création, notre Créateur ! C’est Lui et notre foi en Lui les seuls
antidotes à l’éco-anxiété dont tellement de personnes, et notamment des
jeunes, souffrent de plus en plus.
Jonathan a donc proposé à Bernard de se caler sur notre soirée de louange
mensuelle, le dernier samedi de chaque mois, pour faire une soirée orientée
sur la création, dans l’unité des chrétiens, en invitant la communauté catholique
et la communauté protestante, animée par Jean-Daniel Chevalier que nous
connaissons bien et qui se joint à nous régulièrement pour nos cultes. Le
pasteur du Chêne, Micaël Gelin, n’était malheureusement pas disponible à
cette date.
Jonathan m’a proposé d’organiser cette soirée et il m’a paru important de la
préparer avec des représentants des autres communautés pour que chacun
puisse apporter sa pierre à l’édifice… de notre « autel de louange ».
C’est donc avec Christophe Bourienne, membre de la communauté catholique
charismatique du Chemin Neuf, communauté très habituée à travailler avec les
chrétiens de toutes tendances, et avec Jean-Daniel Chevalier, que nous avons
choisi ensemble les chants qui célèbrent la création et quelques textes à lire
pendant la soirée.
J’ai été très surprise d’apprendre à cette occasion que François d’Assise, ce
grand chrétien italien du moyen-âge, qui a fondé l’ordre des franciscains et s’est
beaucoup occupé des pauvres et d’évangélisation, était également passionné
par la création. Il a laissé derrière lui un texte appelé le « Psaume de la création
» que vous pouvez trouver très facilement sur internet. 
Jean-Daniel, également passionné par tout ce qui touche à la création, nous a
partagé une petite exhortation sur le sujet lors de cette soirée.
Nous souhaitions aussi donner une occasion de rencontres plus personnelles
entre les participants. Nous avons donc demandé à chacun de trouver une
personne qu’il ne connaissait pas dans l’assemblée. Ce n’était pas difficile
puisqu’il y avait au moins une quarantaine de personnes qui n’étaient jamais
venues au Cep. Nous leur avons demandé de prendre quelques minutes pour
partager à deux sur ce qui les frappait le plus dans la création.

Nous avons terminé la soirée autour d’une collation, outil indispensable à la
communion fraternelle !
J’ai eu l’occasion de revoir plusieurs participants le lendemain matin, lors d’une
réunion à la Cité paroissiale concernant la création de la nouvelle grande
paroisse « Saint Colomban » regroupant les 5 paroisses actuelles autour de
Luxeuil, et dans laquelle je représentais les évangéliques. 
Plusieurs sont venus vers moi spontanément pour me dire à quel point ils
avaient été enchantés de la soirée de louange de la veille et voulaient savoir
s’ils pouvaient venir aux soirées suivantes. Lors d’une intervention de leur
commission « œcuménisme », une personne avait préparé un témoignage sur
ce qu’elle avait vécu lors de la soirée. Leur enthousiasme m’a beaucoup
touchée.
Donc, aux prochaines soirées de louange, ne soyez pas surpris de voir des
gens que vous ne connaissez pas. Ce serait même presque gênant s’ils sont
plus nombreux que nous !
Nous sommes conscients que les relations entre les 2 communautés à
Luxeuil tiennent beaucoup sur les bonnes volontés en place. Cependant,
pouvons-nous vraiment impacter le monde en restant chacun dans notre pré
carré ? Avons-nous moins besoin d’aimer les autres croyants que d’aimer les
non-croyants ? Nous savons que les discussions théologiques sont vaines et
divisent plus qu’elles ne rapprochent. Il n’est pas question non plus de diluer
notre foi au nom de l’unité de chrétiens. Seul notre Dieu peut nous montrer
comment grandir dans ce chemin étroit, armés de notre amour pour Jésus-
Christ et pour nos prochains.
Peu d’entre nous savons qu’à l’occasion du reportage récent d’Envoyé Spécial
sur les Evangéliques en France, l’église catholique a vivement défendu les
évangéliques dans les grands médias catholiques tels que La Croix. Merci
Seigneur pour ces prises de position courageuses de leur part. Nous les
bénissons en retour !

Isabelle P. C.



AGENDA
L’Eglise Le Cep :

Samedi 01 novembre : 9h Sweet-hommes & Entre’ L
Dimanche 02 novembre : 10h culte “voulons-nous vraiment grandir” par Jonathan
Dimanche 09 novembre : 10h culte "Guide de la prière pour débutant" Claude
Dimanche 16 novembre : 10h culte "A qui croyons-nous parler" Isabelle
Dimanche 23 novembre : 10 h culte "Prier en 5 dimensions" Mwamba
Samedi 29 novembre : 20h Soirée louange et dons spirituels
Dimanche 30 novembre : 10h culte "Prier tout au long de la journée" Alain

Petits groupes de partage et prière en semaine 
+ d'infos contactez Alain ou Jonathan

 L’Entraide :

Jeudi 06 novembre : 14h Jardin
Samedi 08 novembre : 13h45 Scouts
Samedi 08 novembre : 14h30 Atelier
Dimanche 09 novembre : 14h30 Club des Sages
Jeudi 13 novembre : 14h Jardin
Jeudi 13 novembre : 14h30 Atelier
Samedi 15 novembre : Amisolos
Samedi 15 novembre : 15h30 Open d’Or
Jeudi 20 novembre : 14h Jardin
Jeudi 20 novembre : 14h30 Atelier
Samedi 22 novembre : 13h45 Scouts
Jeudi 27 novembre : 14h Jardin
Jeudi 27 novembre : 14h30 Atelier

À VENIR
Pour cette fois, nous allons jouer ; oui jouer avec l'eau et la
couleur.
Faire une pause intérieure et se laisser émerveiller de voir
l'évolution, le chemin de ces couleurs avec l'eau au gré du papier.
Résultat surprenant assuré !
Je vous accueillerai le samedi 15 novembre de 15h30 à 17h30 à la
salle de l'entraide 47 rue Grammont à Luxeuil-les-Bains.
Inscriptions : 0607889827 /  opendorcrea@outlook.fr

Vivement Samedi !
Marie-Ange LAINÉ

10 Réflexions inspirantes de Billy Graham à propos de la prière

1. Pour prier en tout temps
Nous devons prier dans les temps d’adversité, de peur que nous devenions
infidèles et incrédules.
Nous devons prier dans les temps de prospérité, de peur que nous devenions
vantards et orgueilleux.
Nous devons prier dans les moments de danger, de peur que nous devenions
craintifs et que nous doutions.
Nous devons prier dans les moments de sécurité, de peur que nous devenions
auto-suffisants.

2. Pour prier en famille
Priez ensemble ! Pas seulement avant les repas (bien que ce soit important),
mais régulièrement, tous les jours. Prenez aussi le temps de lire la Parole de
Dieu, et cherchez une église où vous pourrez grandir dans votre relation avec
Christ.

3. Ouvrir et fermer la journée dans la prière
Dans la matinée, la prière est la clé qui nous ouvre les trésors de la miséricorde
et les bénédiction de Dieu. Le soir, c’est la clé qui nous enferme sous sa
protection et sa sauvegarde.

4. La prière, un mode de vie
La vraie prière est un mode de vie, par seulement pour une utilisation en cas
d’urgence. Faites-en une habitude, et quand vous en aurez besoin, vous saurez
mettre en pratique.

5. Ne jamais cesser de prier
Cela devrait être la devise de chaque disciple de Jésus-Christ. Peu importe à quel
point une situation peut sembler désespérée, n’arrêtez jamais de prier.

6. Sauver du temps pour la prière
Chaque journée contient 1440 minutes. Ne pouvez-vous pas trouver même
10 d’entre elles pour être avec votre père céleste ? Dieu ne mérite t-il pas les
meilleures minutes de votre journée ?

7. Aimer
Vous ne pouvez pas prier pour quelqu’un et le haïr en même temps.

8. Dépendre de Dieu
As-tu déjà dit : “La seule chose que nous pouvons faire à ce stade, c’est prier”
?... Quand nous sommes à la fin de nous-mêmes, nous arrivons au
commencement de Dieu.

9. Développer une intimité avec Dieu
Jésus a prié brièvement quand il était avec la foule. Il a prié un peu plus
longuement quand il était avec ses disciples. Et il a prié toute la nuit quand il
était seul. Beaucoup dans le ministère aujourd’hui ont tendance à inverser le
processus.

10. Prier un Dieu sans limites
Je crois fermement que Dieu continue de répondre aux prières de son
peuple, même après qu’il les ait pris au ciel. N’oublions jamais que Dieu n’est
pas lié par le temps tel que nous le sommes.




